
研修実施報告書 

 

研修名 

札幌（北海道）における行動援護従事者地域連携研修 

 

法人名 

特定非営利活動法人ひなた 

 

開催年月日 

・2025 年 8 月 8 日(金) 

・2026 年 1 月 23 日(金) 

 

開催場所 

札幌市中央区民センター 

 

研修の目的 

・札幌（北海道）で働く行動援護従事者を応援する、元気づけるため 

・職員の離職防止のため、他の事業所の運営状況、工夫していることをお聞きする 

・より質の高い支援を提供できるように、他事業所の支援方法について学ぶ 

 

研修の内容 

・ヘルパー事業所を運営している創立者の志、事業運営、経営方針、内容について話をお聞き 

 する（数か所の事業所の代表の方をパネリストとしてお招きし、相互に質問・応答しあう） 

・地域と入所のサービスの違いについて考える、入所施設職員の方を講師にお招きして、入所 

 施設の実態、課題、やりがいなどをお聞きする 

 地域サービス（ヘルパー事業祖 h）の新たな可能性、やりがい、入所施設と連携できそうなこ 

 とを模索する 

 

研修の成果（今後地域に活かされる点を必ず記載） 

・行動援護従事者だけではなく、様々なサービス事業所が参加してくれたので（生活介護、相 

談室等）札幌全体のサービスについて話し合うことが出来、より支援の輪を広げることが出 

来た 

・大変なこと、楽しいことを研修会の後の懇親会も交えて共有できることで、自分たちの仕事

に対しての誇りを再確認でき、また明日から頑張ろうという気持ちになれた 

 



研修の成果（今後地域に活かされる点を必ず記載） 

・この場からまた新たなネットワークが派生し、より若い世代の自主活動グループ（複数の事

業所を交えた）が出来上がった。法人を越えて繋がることで地域において何か利用者の方の

ためにできないか、というムーブメントが活発になった 

 

研修の参加者 

【全体人数】66 人 

【当該法人の参加人数】7 人 

【当該法人以外の参加人数】59 人 

 

 今までも研修会を定期的に企画していたのですが、参加いただく際には講師の方やパネリスト 

の方たちに謝礼などを準備できなく、善意のお気持ちや往来の繋がりのみでお願いしていたので 

すが、今回は助成いただいて講師の方たちにも謝礼をお渡しすることが出来、本当に感謝致しま 

す。参加者の方たちにも交通費をお渡しすることが出来て、遠方からいらっしゃっていただいた 

方もとても感激しておられました。 

 金銭面だけで解決できるものではないのですが、金銭面の負担を感じる必要なく大勢の方たち 

が一同に集まることが可能になると、よりそれぞれ意見を出し合い、事業所の強みを確認しあう 

ことが出来、また日常に戻っても頑張ろうと思えることが出来、本当に良かったです。 

特に１回目の研修は、参加者の方たちからも『今まで受けた研修の中で一番面白かった！』とお 

っしゃっていただいて、とても良い内容になったと自負しております。 

この度は、本当にありがとうございました。 

特定非営利活動法人ひなた 山口 


